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Расписание занятий Университетских курсов по выбору 2026 год. 
 

№ 
п/п Наименование курса ФИО авторов Место и время проведения 

1 «Умные» материалы и 4D печать 
1 группа 

Кондратьева Анна Сергеевна Четверг 
1,2 пара 
IIнеделя 

Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 
ауд.3/321 

2 50 и более цифровых ресурсов для учебного 
перевода и изучения английского 
2 группы 

Сальникова Мария Валерьевна Вторник 
1,2 пара 
I,II неделя 

Корпус №2 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. 2/26 

3 Введение в молекулярную диагностику 
1 группа 

Викторов Денис Александрович Четверг 
1,2 пара 
II неделя 

Корпус №4 на ул. Университетская Наб.д.1 
Ауд. 4/211 

4 Восстановительная физическая культура - 
индивидуальная программа оздоровления, 
направленная на предупреждение патологических 
состояний 
2 группы 

Каленик Елена Николаевна Вторник 
1,2 пара 
I,II неделя 

Плавательный бассейн «Акваклуб», 
Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 

ауд. 3/233 
5 Графический дизайн и дизайн визуальных 

коммуникаций 
2 группы 

Тизяков Антон Олегович Понедельник 
6,7 пара 

I, II неделя 
Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 

ауд. 3/111 
6 Импульс: нейродинамика, когнитивный тренинг 

и саморегуляция 
2 группы 

Вальцев Владимир Владимирович Четверг 
1, 2 пара 
I,II неделя 

Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 
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   Ауд. 3/211 (1 неделя) 
Ауд. 3/235 (2 неделя) 

7 Инвестируй правильно 
1 группа 

Нуретдинова Юлия Викторовна Четверг 
1,2 пара 
I неделя 

Корпус на ул. Пушкинская,4а 
Ауд. 303 (I неделя) 

8 Искусство публичных выступлений 
2 группы 

Храбсков Алексей Вячеславович Вторник 
1,2 пары 
I,II неделя 

Молодежный театр 
Ул. Железной дивизии,6 

9 Как создать свой бизнес 
1 группа 

Пустынникова Екатерина Васильевна Четверг 
1,2 пара 
II неделя 

Корпус на ул. Пушкинская,4а 
Ауд. 303 

10 Как стать лидером 
1 группа 

Белокопытова Надежда Геннадьевна Вторник 
1,2 пара 
IIнеделя 

Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. 3/321 

11 Ландшафтное проектирование и 3D- 
моделирование 
2 группы 

Никитина Александра Андреевна Вторник 
1,2 пара 
I,II неделя 

Корпус №2 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. 2/20а 

12 Ландшафтный дизайн малого сада 
1 группа 

Митрофанова Наталья Александровна Вторник 
1,2 пара 
I,II неделя 

Корпус №1 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. 1/342 

13 Методы физического развития и укрепления 
здоровья 

Вавилов Владимир Валентинович Вторник 
1,2 пара 
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 2 группы  I, II неделя 
Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 

ауд.3/226, 
тренажерный зал УСК 

14 Музыкотерапия: как музыка влияет на живые 
организмы 
2 группы 

Машин Виктор Владимирович, 
Белова Людмила Анатольевна, 

Вторник 
1,2 пара 
I,II неделя 

Корпус на ул.Пушкинская,4а, пристрой 
Ауд.49 

15 Мы живем в России (для иностранных граждан) 
1 группа 

Костерина Элла Константиновна Вторник 
2 пара 

I,II неделя 
Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 

Ауд. 3/211 
16 Оздоровительный массаж – восстановление 

организма через прикосновение 
2 группы 

Каленик Елена Николаевна 
Купцов Алексей Иванович 

Понедельник 
6, 7 пара 

I, II неделя 
Корпус №2, №3 на ул. Наб.р.Свияга 

ауд. 2/20а (первое занятие 07.09. и 14.09), 3/221 
17 Оказание первой помощи вне медицинских 

учреждений 
2 группы 

Гноевых Виталий Викторович Понедельник 
6,7 пара 

I,II неделя 
Корпус №6 на ул. Университетская Наб.4Б 

Ауд.30 

18 Ораторское мастерство: искусство убеждать и 
влиять 
2 группы 

Еняшина Наталья Геннадьевна Вторник 
1,2 пара 
I,II неделя 

Корпус №2 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд.2/38 

19 Основы актерского мастерства 
1 группа 

Храбсков Алексей Вячеславович Понедедельник 
6,7 пара 
II неделя 

Корпус на ул.12 Сентября,5а 
Ауд.35 (акт.зал) 

20 Основы здорового питания и диетотерапия Марковцева Мария Владимировна Четверг 
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 2 группы  1,2 пара 
I,II неделя 

Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд.3/414 

21 Особо охраняемые природные территории и 
развитие экологического туризма в регионе 
2 группы 

Парамонова Татьяна Анатольевна Понедельник 
6,7 пара 

I,II неделя 
Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 

Ауд. 3/321 
22 Правовое регулирование и защита социальных 

прав граждан 
1 группа 

Еремеева Елена Анатольевна Четверг 
1,2 пара 
I неделя 

Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд.3/321 

23 Практическая логика и техника аргументации 
1 группа 

Бажанов Валентин Александрович Понедельник 
6,7 пара 
II неделя 

Корпус №2 на ул. Наб.р.Свияга 
ауд. 2/39 

24 Программирование беспилотных авиационных 
систем 
2 группы 

Булаев Алексей Александрович Понедельник 
6,7 пара 

I,II неделя 
Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 

Ауд. 3/211 

25 Профилактика рака: что должен знать каждый 
2 группы 

Шарафутдинов Марат Гакифович, 
Матвеева Любовь Владимировна 

Вторник 
1,2 пара 
I,II неделя 

Корпус поликлиники онкодиспансера 
на ул. 12 Сентября, 90 

3 этаж, ауд.301 
26 Психологическая защита 

1 группа 
Баранец Наталья Григорьевна Четверг 

2 пара 
I,II неделя 
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   Корпус №2 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд.2/26 

27 Психология эффективной коммуникации 
2 группы 

Агаджанова Эмилия Рафаэловна Четверг 
1, 2 пара 
I,II неделя 

Корпус №2 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. 2/32 

28 Рекламный текст: правила и приемы создания 
1 группа 

Кузьмина Елена Владимировна Понедельник 
6,7 пара 
II неделя 

Корпус №2 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. 2/26 

29 Спортивный менеджмет 
2 группы 

Купцов Алексей Иванович Четверг 
1,2 пара 
I,II неделя 

Корпус №2 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. 2/20а 

30 Теория и практика стрессоустойчивости 
1 группа 

Сабитов Ильдар Анберович Вторник 
1,2 пара 
II неделя 

Корпус на ул. Полбина, 9 
Ауд. 4 

31 Тест DaF- мост в университеты Германии 
1 группа 

Цилибина Анастасия Ивановна Понедельник 
6 пара 

I,II неделя 
Корпус №1 на ул. Наб.р.Свияга 

Ауд.1/337 
32 Ульяновск экскурсионный: разработка и 

проведение экскурсий по историческим объектам 
г. Ульяновска на английском языке 
1 группы 

Земляникина Галина Николаевна Вторник 
1,2 пара 
II неделя 

Корпус №1 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. 3/418 

33 Управление личным инвестиционным портфелем 
1 группа 

Романова Анна Валерьевна Вторник 
1,2 пара 
II неделя 
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   Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. 3/414 

34 Физические основы современных технологий 
1 группа 

Соловьев Александр Александрович Вторник 
1,2 пара 
II неделя 

Корпус №3 на ул. Наб.р.Свияга 
Ауд. №3/424 

35 Эксплуатационные свойства автомобилей 
2 группы 

Хусаинов Альберт Шамилевич Понедельник 
6,7 пара 

I,II неделя 
Корпус №1 на ул. Наб.р.Свияга 

Ауд.1/210 
36 Эмоциональный интеллект 

1 группа 
Андреева Юлия Витальевна 
Лукъянова Евгения Львовна 

Понедельник 
5,6 пара 
II неделя 

Корпус на ул. Пушкинская,4а 
Ауд. 506 

 


